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APSTIPRINU:

Liepajas pirmsskolas izglitibas iestades “Sauleszakis”
vaditaja Liene Pétersone

2021.gada 1. septembrt

KAR_TTQA, KADA TIEK NODROSINATI COVID-19 INFEKCIJAS IZPLATIBAS
NOVERSANAS PASAKUMI UN ORGANIZETS MACIBU PROCESS LIEPAJAS
PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “SAULESZAKIS”

Liepaja

Izdota saskana ar Ministru kabineta 2020. gada 9.j dnija

noteikumu Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi

Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai 40°.punktu, Izglitibas un zinatnes
ministrijas izstradatajiem ieteikumiem izglitibas iestadém

piesardzibas pasakumu

IstenoSanai Covid-19 infekcijas

izplatibas ierobeZoSanai,

Ministru kabineta 2021.gada 4. februari apstiprinatais

“Luksofora princips” piesardzibas pasakumu mazind$anai

l. VISPARIGIE JAUTAJUMI

1. Kartiba, kada tiek nodrosSinatas Covid-19 infekcijas izplatibas novérSanas pasakumi
(turpmak-kartiba) Liepajas pirmsskolas izglitibas iestadé “Sauleszakis” (turpmak -
lestade) izstradata, ievérojot Ministru kabineta 2020.gada 9. junija noteikumus
Nr.360 “Epidemiologiskas droSibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai” un Izglitibas un zinatnes ministrijas ieteikumus izglitibas iestadem
piesardzibas pasakumu TstenoSanai Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai.

2. Kartiba nodroSina vienotu kartibu Covid-19 infekcijas izplatiS8anas ierobezosanu, kas
ir saistoSa visiem darbiniekiem, izglitojamo likumiskajiem parstavjiem un
izglitojamiem un personam, kuras ikdiena nestrada lestadé.

3. Kartiba noteiktas higiénas, distancéSanas prasibas, izglitojamo un darbinieku
veselibas stavokla uzraudzibas prasibas, ka art informé8anu par nepiecieSamibu
sekot veselibas stavoklim, par Covid-19 simptomiem un individualiem profilakses
pasakumiem un ricibu.

4. Kartibas ievéroSanas uzraudzibu un kontroli veic lestades atbildigés personas -
vaditaja un medicinas masa. Medicinas masa (turpmak - atbildiga persona) apmaca
izglitojamos par higiénas prasibu ievéroSanu un izpildi, personigo atbildibu par
veselibas stavokla uzraudzibu, noteikto uzturéSanas kartibu un distancéSanas
ievérosSanu.
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5. Ar kartibu un kartibas (pielikums Nr. 1) “Védinasanas grafiks Pll “Sauleszakis” pret
parakstu iepazistina visus darbiniekus un izgltojamo likumiskos parstavjus
(pielikums Nr. 2).

6. Kartibu publicé lestades majas lapa sadalda DOKUMENTI un tieSsaistes sistema
ELIIS (turpmak-ELIIS) sadala DOKUMENTI.

Il. VESELIBAS STAVOKLA UZRAUDZIBA

7. lzglitojama veselibas stavokla uzraudziba:

7.1. pirms ieraSanas lestadé, izglitojamo veselibas stavokla uzraudziba primari
balstas uz izglitojama likumiska parstavja atbildibu;

7.2. izglitojamo likumiskais parstavis izverté izglitojama veselibas stavokli un, ja
izgltojamam novérojamas infekciju slimibas pazimes, 1pasi aug$éjo elpcelu
saslimSanas pazimes, pienem lémumu nevest izglitojamo uz lestadi. Ja
izglitojamam raksturigas alergiskas reakcijas vai citas fiziologiskas 1patnibas,
kas izpauzas l1dzigi augséjo elpcelu slimibam, par to informé lestades atbildigo
personu, iesniedzot arsta izzinu;

7.3. izglitojamais nedrikst apmeklét lestadi, ja kddam no gimenes locekliem, ar
kuriem dzivo kopa, piemérota stingra majas karantina un Slimibu profilakses
un kontroles centrs (turpmak — SPKC) izglttojamo noteicis par kontaktpersonu.
Apmekléjuma aizlieguma ilgumu nosaka SPKC,;

7.4. lestadeé netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém (drudzis,
klepus, elpas trikums) klatbdtne.

8. lzglitojama veselibas stavokla uzraudziba lestadé:

8.1. lestades pedagogs pievéers uzmanibu izglitojamo veselibas stavoklim;

8.2. ja izgltojamam, atrodoties lestadé paradas slimibas pazimes, lestades
atbildiga persona izolé izglitojamo atseviSka telpa un nodroSina sejas aizsegu;

8.3. lestades atbildiga persona veic virspuséju lzglitojama veselibas stavokla
noveértéjumu: kermena temperattiras mérjjumu un izjauta izglitojamo par vina
passajitu;

8.4. ja veselibas stavoklis nepieprasa neatliekamas mediciniskas palidzibas
(turpmak -NMP) iesaisti, atbildigd persona informé izglitojama likumiskos
parstavjus par turpmak veicamajiem obligatajiem soliem (sazina ar gimenes
arstu, lai konstatétu slimibas pazimju céloni);

8.5. ja tiek konstatéti nopietni veselibas traucéjumi, izsauc NMP, (skat. pielikumus
Nr. 3 “Ricibas algoritms, ja izglitojamam ir akltas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes”);

8.6. ja slimibas pazimes célonis ir Covid-19, likumiskais parstavis par to
nekaveéjoties informé lestades vaditaju. Péc izglitojama aizieSanas/aizveSanas
atbildiga persona dezinficé virsmas, kuram izglitojamais pieskaries, un izvédina
telpas;

8.7. ja slimibas pazimes novérojamas vairakiem izglitojamiem, ievéro lestades
infekciju slimibu ierobezo8anas kartibu, ka arT nekavéjoties telefoniski informé
SPKC Kurzemes regionalas nodalas epidemiologu;

8.8. lestades vaditaja, sanemot informaciju par to, ka izglitojamais inficéjies ar Covid
19, zino Liepajas pilsétas paSvaldibas iestades “Liepajas pilsétas lzglitibas
parvalde” atbildigajai personai un SPKC Kurzemes regionalajai nodalai.
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10.

11.
12.

8.9.

ja izglitojamam apstiprinata Covid-19 infekcija, epidemiologisko izmekléSanu
un lestadé turpmako ricibu nosaka SPKC;

8.10. no rita, izglitojamais atgriezoties lestadé péc pilnigas atveseloSanas, uzrada

gimenes arsta zimi par atbilstoSu veselibas stavokli.

Darbinieku veselibas stavokla uzraudziba:

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

darbinieka veselibas stavokla uzraudziba primari balstas uz pasSa darbinieka
atbildibu;

izglttibas procesa Tstenotajam, lai nodrosinatu epidemiologiski drosu izglitibas
pakalpojumu sniegSanu, ir tiestbas pieprasit un apstradat no laboratorijas vai
no nodarbinata iegito informaciju par sadarbspéjiga vakcinacijas, testéSanas
vai parslimosanas sertifikata esibu vai apliecinajumu (papira vai digitala forma)
par negativu Covid-19 testa rezultatu;

ja darbinieckam nav Covid-19 vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikata,
darbinieks, lai veiktu darba pienakumus klatieng, saskana ar SPKC noteiktu
algoritmu veic Covid-19 testu. Tests tiek veikts péc lestades noteikta grafika un
noteikta kartiba;

lestade netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém (drudzis,
klepus, elpas trikums) klatbdtne;

ja darbiniekam raksturigas alergiskas reakcijas vai citas fiziologiskas Tpatnibas,
kas izpauzas l1dzigi augséejo elpcelu slimibam, par to informé lestades atbildigo
personu, iesniedzot arsta izzinu;

ja, atrodoties lestade, darbiniekam paradas slimibas pazimes (drudzis, klepus,
elpas trikums), darbinieks par to zino atbildigajai personai un dodas majas.
Darbinieka pienakums ir sazinaties ar gimenes arstu, lai noskaidrotu slimibas
pazimju iemeslus;

péc darbinieka doSanas majas, atbildiga persona dezinficé virsmas, kuram
darbinieks pieskaries, un izvédina telpas;

lestades vaditaja, sanemot informaciju par to, ka darbinieks inficgjies ar Covid-
19, zino Liepajas pilsétas pasvaldibas iestddes “Liepajas pilsétas Izglitibas
parvalde” atbildigajai personai;

ja darbiniekam ir apstiprinata COVID-19 infekcija, epidemiologisko
izmekléSanu un lestades turpmako ricibu nosaka SPKC;

9.10. darbinieks lestadé atgrieZzas péc pilnigas atveseloSanas ar gimenes arsta zimi

par atbilstoSu veselibas stavokli.

I1l. HIGIENA

lestadé nodroSina izglitojamiem, personalam, pakalpojumu sniedz€&jiem un citiem
lestades apmeklétajiem iespé&ju ieveérot roku higi€nu — siltu Gdeni, ziepes,
individualos roku nosusinaSanas Iidzeklus un spirtu saturoSus roku dezinfekcijas
lidzeklus, kas satur vismaz 70% etanola.

lestadé izvietotas infografikas par higiénas prasibu ievéroSanu.

Covid — 19 virusa inficéSanas riska mazinaSanai, lestadé pievers uzmanibu
ikdienas profilaktiskajiem pasakumiem:

12.1. mazgasanu,
12.2. dezinfekciju;
12.3. védinasanu;
12.4. personigas higiénas ievérosanu.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

22

23

Izglttojamie un darbinieki lieto tikai personigos rakstampiederumus.
Telpu mitro uzkopSanu lestadé (garderobe, grupa, gulamtelpa, tualete,
koplietoSanas telpas) veic ne retak ka divas reizes diena, katrai telpai lieto atsevisku
attiecigi markétu uzkopsanas inventaru.
Ja lestadei vai tas dalai ir noteikta karantina un attalinats macibu process, izglitibas
procesu klatiené atsak péc pilnas telpu vai tas grupas dezinfekcijas.
Regulari veic biezak lietojamo virsmu (durvju, rokturu, kapnu margu, galda virsmu,
kréslu margu, virsmu tualetes telpas, izlietnu, tdens kranu) dezinfekciju.
Sadzives atkritumu maisus nogada uz konteineru katru dienu.
Izglitojamie no majam lidzi nenes rotallietas. lestddes mazgajamas rotallietas
mazga ar mazgasanas lidzekli un skalo silta, teko$a ddenTt ne retak ka vienu reizi
nedéla.
Regulari nodrosina telpu védinasanu péc vaditajas apstiprinata iestades indivduala
védinasanas grafika (pielikums Nr. 1).
Klatiené izglitibas procesa ietvaros lieto mutes un deguna aizsegu, iznemot:

20.1. izglitojamos, kuri apmeklé lestadi;

20.2. nodarbinatos ar sadarbspéjigu vakcinacijas vai parslimo3anas sertifikatu

klatienes izglitibas procesa macibu telpa;
20.3. sporta nodarbibas fizisko aktivitasu laika.

IV. DISTANCESANAS PRASIBAS

. lzvertéjot riskus, priek8roku dod pasakumiem, kur iesp&jama distancéSanas un
pasakumiem arpus lestades telpam.
. Ivéro distancésanas prasibas koplietoSanas telpas (garderobe, gaiteni, zale):
22.1. lestades viena grupa neievéro distancésanos;
22.2. lestades kolietoSanas telpas vienlaicigi neuzturas divas vai vairak grupas;
22.3. izglttojamo parvietoSanos koplietoSanas telpas organizé un parrauga grupu
pedagogi.
. Péc iespg&jam mazina izglitojamo doSanos arpus lestades teritorijas dienas ietvaros
(pieméram, macibu ekskursijas ar sabiedrisko transportu).

V. MACIBU PROCESA ORGANIZESANA, TOSTARP RICIBA, PASLIKTINOTIES

24.

25.

26.

EPIDEMIOLOGISKAJAI SITUACIJAI

Izglitibas ieguves procesu visas izglitibas pakapés organizé klatieng, piemérojot

epidemiologiskas dro$ibas pamatprincipus (informésanu, distancésSanos, higiénu,

personas veselibas stavokla uzraudzibu) un no tiem izrietoSas prasibas, ka ari

ievero Latvija spéka esoSos normativus un nem véra grozijumus tajos.

lestadé izglitibas procesu, atbilstosi lestades vaditaja ar Liepajas pilsétas Izglitibas

parvaldi saskanotam lémumam un lestaddé noteiktajai kartibai, isteno attalinati

pirmsskolas izglitojamajam (obligataja vecuma esoSajiem izglitojamiem), ja vinam

noteikti obligati pretepidémijas (karantina, izolacija) pasakumi, ka arT ja izglitibas

programmas Isteno$anas vieta ir izsludinata karantina.

Macibu procesa organizacijas pamatnosacijumi, lai mazinatu risku:

26.1. macibu procesa planu pieméro atbilstosi epidemiologiskajai situacijai un
izglitojamo vajadzibam;
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26.2. nodroSina nepiecieSamos resursus;
26.3. sporta un muizikas nodarbibas organizé péc nepiecieSamibas zalé, grupu
telpas, lestades ara teritorija.

27. Atbilstosi situacijai macibu procesu organizé gan klatiené, gan attalinati (informaciju

28.

29

30.

31.

32.

33.

35.

37.

38.

par darba turpmako organizaciju, izglitojamo likumiskie parstavji, savlaicigi sanem
ELIIS sadala - ZINOJUMI).

Péc nepiecieSamibas grupu pedagogi veido individualu macibu planu un nodrosina
atgriezenisko saiti izglitojamiem, kas atrodas pasizolacija vai majas karantind un
macas attalinati. Grupu pedagogi atbild par regularu sazinu ar izglitojamo
likumiskajiem parstavjiem un informé, ka tiks nodroSinata atgriezeniska saite no
izglitojamiem.

VI. PERSONU, KAS IKDIENA NESTRADA UN NEMACAS IZGLITIBAS
IESTADE, UZTURESANAS NOSACIJUMI

Nav pielaujama citu personu atrasanas lestadé bez iepriek$éja saskanojuma.
Personas, kas ieradusas lestadé (iznemot izglitojama likumiskos parstavjus)
registré, pieraksta vardu, uzvardu, ieraSanas mérki un kontakttalruni.
Personas, kuras vélas ierasties lestadé ar mérki iesniegt iesniegumu, priekslikumu
vai sidzibu, ieprieks vienojas par tik§anos laiku ar lestades vadibu.
Izglitojamo likumiskajie parstavji un citas personas lestades teritorija ievéero
savstarpéju 2 metru distanci.
Izglitojamie ar likumisko parstavi no rita ierodas pie lestades centralajam durvim,
izmanto zvana pogu, zino par ierasanos. DezuréjoSais parstavis sagaida un nogada
izglitojamo grupa. Pécpusdiena, labos laika apstaklos izglitojamie likumisko
parstavi sagaida lauka, sliktos laika apstaklos likumiskie parstavji dodoties uz grupu
un ievéro sekojosu kartibu:

v lieto sejas masku;

v’ dezinficé rokas;

v’ ievero distanci;

33.1.I1dzi nem atbilstoSo grupas kartinu, kas atrodas uz lestades ardurvim;

33.2.grupu telpas uzkavéjas 10-15 mindtes;

33.3.sarunas ar grupas pedagogu ieplano ELIIS vai pastaigas laika
pécpusdienas;

33.4.dodoties prom no lestades, kartinu ar grupas simbolu novietot atpakal uz
izejas durvim;

33.5.nakamais likumiskais parstavis uz grupu dodas tikai tad, ja pieejama grupas
kartina pie lestades ardurvim.

Péc sanems$anas likumiskais parstavis kopa ar izglitojamo nekavéjoties dodas prom
no lestades teritorijas.

Gadijumos, kad izglitojama likumiskais parstavis vai cita persona neievéro 34.
punkta noteikto kartibu:

37.1. informé izglitojamo likumisko parstavi un/vai citu personu par iesp&jamo
talako ricibu (apsardzes, Valsts policijas vai paSvaldibas policijas
izsaukSanu);

37.2. informé lestades administraciju.

Ja izglttojama likumiska parstavja vai citas personas uzvediba ir neprognozéjama
un agresiva, izsauc apsardzi, Valsts policiju vai pasvaldibas policijai.
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VIl. NOSLEGUMA JAUTAJUMI

39. Izglitojamo likumisko parstavju un lestades darbinieku iepaziSanas ar kartibu:

39.1. Kartiba tiek publicéta tieSsaistes sisttma ELIIS sadala - DOKUMENTI un
lestades majas lapa sadald — DOKUMENTI.
Izglitojama likumiskie parstavji iepazistas ar kartibu un apliecina to ar savu
parakstu;

39.2. kartiba ir pieejama lestade. lestades darbinieki iepazistas ar kartibu un
apliecina to ar savu parakstu.

40. ST kartiba tiek uzskatita par vado$o lestades normativo aktu. Ja citos lestades
iek8€jos normativajos aktos eso3a prasiba ir pretruna ar 3o kartibu, par spéka
esosam tiek uzskatitas Saja kartiba esosas prasibas.

41. Atzit par speka nesosu 2020. gada 1. septembra karttbu Nr.9 “Kartiba, kada veicami
profilaktiskie pasakumi virusa COVID-19 uzliesmojuma laika Liepajas pirmsskolas
izglitibas iestadé “Sauleszakis”.
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Pielikums Nr. 1

KARTIBA, KADA TIEK NODROSINATI COVID-19

INFEKCIJAS IZPLATIBAS NOVERSANAS PASAKUMI

UN ORGANIZETS MACIBU PROCESS

LIEPAJAS PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE “SAULESZAKIS

APSTIPRINU

Liepajas Pll “Sauleszakis” vaditaja
L. Pétersone

2021.gada 1. septembrt

Védinasanas grafiks
Pirmsskolas izglitibas iestade “Sauleszakis”

Rudens/ ziemas periods

1. Grupu telpu védinaSana no rita lidz ierodas izglitojamie 5 min. (veic grupu pedagogi).

2. lestades koplieto$anas telpu védinasana no rita l1dz ierodas izglitojamie 5 min. (veic
deZuréjoSais administracijas darbinieks).

3. Caurvéja védinasana grupu telpas ik péc stundas nodarbibu laika ne ilgak ka 5 min.
(veic grupu personals);

4. Grupu telpu védinaSana pastaigas laika [[dz 15 min. (veic grupu personals).

5. Grupu telpu caurvéja védinasana pirms grupu pedagogi dodas majas lidz 15 min.
(veic grupu pedagogi).

Aizliegts logus turét atvértus ja izglitojamie atrodas grupu telpas.
Védinot telpas, vadas péc telpu temperatiras un aréjas gaisa temperatiras.

Pielaujama minimala gaisa temperatira iestades telpas, kuras uzturas izglitojamie péc MK
890. noteikumi “Higi€énas prasibas bérnu uzraudzibas pakalpojuma sniedzéjiem un izglitibas
iestadém, kas 1steno pirmsskolas izglitibas programmu”:

49.1. kas ir jaunaki par trim gadiem, — vismaz 20C
49.2. kas ir vecaki par trim gadiem, - vismaz 18 C

Sastadija Pll “Sauleszakis” medicinas masa
Dace Lagzdina
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Pielikums Nr.2

Ar 30 apliecinu, ka esmu iepazinies/-usies ar lizglitibas iestades iek§€jo kartibu “Kartiba kada
veicami profilaktiskie pasakumi virusa Covid-19 uzliesmojuma laikad Liepajas pirmsskolas
izgltibas iestadé “Sauleszakis” un esmu informéts/-a par primarajiem piesardzibas
pasakumiem Covid- 19 infekcijas izplatibas mazinasanai, un apnemos tos ievérot.

Informacija par personas datu apstradi
Parzinis personas datu apstradei ir Liepajas pilsétas pasSvaldibas iestade pirmsskolas
izglitibas iestade “Sauleszakis” (Liepajas pilsétas paSvaldiba), adrese: Oskara Kalpaka iela

58, Liepaja, talrunis: 29146482, elektroniska pasta adrese: sauleszakis@liepaja.edu.lv

Parzina Personas datu aizsardzibas specialista kontakinformacija: 63422331, adrese: Rozu
iela 6, Liepaja, elektroniska pasta adrese: das@liepaja.lv

Jusu personas datu apstrades meérkis — uzdevumu izpilde, nodrosinot izglitojamo drosibu
izglitibas iestade.

Papildus informaciju par minéto personas datu apstradi var ieglt Liepajas pasvaldibas timekla

vietnes www.liepaja.lv sadala. Privatuma politika vai klatiené izglitibas iestades administracija,
Liepaja, Oskara Kalpaka iela 58.

Vecaka Vards, uzvards:

Paraksts:

Datums:

DOKUMENTS PARAKSTITS ELEKTRONISKI UN SATUR LAIKA ZIMOGU


mailto:sauleszakis@liepaja.edu.lv
mailto:das@liepaja.lv
http://www.liepāja.lv/

Pielikums Nr. 3
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